МДОУ «Побединский детский сад « Солнышко» 3 категории
Пояснительная записка

1. Программ педагогического процесс в детском саду «Воспитание и обучение в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, Т.С. Коморовой, В.В.Гербовой. Утверждена Министерством просвещения РФ.

Парциальные программы:

- С.Н.Николаева «Юный эколог», издательский центр «Академия» 1985г.

- О.Л.Князева, М.Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры».

    2. В детском саду 1 разновозрастная группа:

          -  вторая младшая группа (от 2 до 4 лет)

          - средне-старшая группа (от 4 до 6 лет).

   3. Профиль учреждения:

    Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Побединский   детский сад «Солнышко» 3 категории.

   4. Проведение каникул:
    - с 1 по 10 февраля.

   5. Домашних заданий нет.

Заведующий МДОУ                                            В.М.Полуэктова
Согласовано:                                                                          Утверждено:

Начальник ТО Роспотребнадзора                                Председателя комитета Целинного

в г.Бийске ________И.А. Яковлев                               района по образованию_______________
                                                                                                           А.Ю.Артамонов
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение  «Побединский детский сад «Солнышко» 3 категории.

	№
	Виды занятий
	1-я младшая группа (1.5-3года)
	2-я младшая группа

(3-4 года)
	Средняя группа

(4-5 лет)
	Старшая группа

(5-6 лет)

	
	
	Кол-во в неделю
	Кол-во 

 в

год
	Кол-во в неделю
	Кол-во 

 в

год
	Кол-во в неделю
	Кол-во 

 в

год
	Кол-во в неделю
	Кол-во 

 в

год

	1
	Ребенок и окружающий мир. Предметное окружение. Явления общественной жизни.
Природное окружение.

Экологическое воспитание
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	2
	Развитие речи. Ознакомление с художественной литературой
	1
	36
	1
	36
	Через
неделю
	36
	1
	36

	3
	Рисование 
	-
	-
	Через неделю 0,5 
	18
	1
	36
	1
	36

	4
	Конструирование и ручной труд 
	2
	72
	Через
неделю
	18
	Через неделю
	18
	2
	72

	5
	Аппликация
	-
	-
	Через неделю
	18
	Через неделю
	18
	1
	36

	6
	Лепка 
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	7
	Формирование  элементарных математических представлений
	1
	36
	Через неделю 0,5 
	18
	Через неделю
	18
	1
	36

	8
	Физкультурное
	2
	72
	3
	108
	3
	108
	3
	108

	9
	музыкальное
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72


	
	Итого:
	10
	360
	11
	396
	11
	396
	15
	540


Заведующий МДОУ                                                                   В.М.Полуэктова
Сетка занятий и недельная нагрузка в средней группе от 4-х до 5-ти лет

МДОУ «Побединский  детский сад « Солнышко».

	№
	Виды занятий 
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1
	Развитие речи. Художественная литература
	1-е
9.20-9,35
	
	3-е на прогулке
15.45-16.00
	
	

	2
	Музыкальное занятие
	2 –е

9.55-10.10
	
	
	2 –е

9.55-10.10
	

	3
	Аппликация /конструирование/  через неделю
	
	1-е

9.20-9.35
	
	
	

	4
	Развитие  элементарных математических представлений
	
	2-е

9.45-10.00
	
	
	

	5
	Рисование 
	
	
	
	1-е

9.20-93-.35
	

	6
	Ребенок и окружающий мир. Предметное окружение. Явления общественной жизни. Природное окружение. Экологическое воспитание
	
	
	
	
	1-е

9.20-9.35

	7
	Физкультура 
	3-е на прогулке
10.40-10.55
	
	2-е

9.45-10.05
	
	2-е

9.45-10.00

	8
	Лепка 
	
	
	1-е

9.20-9.35
	
	

	
	Вторая половина дня:
	 
	Экскурсии, наблюдения, игры
	Трудовые процессы на прогулке
	Игры, наблюдения на прогулке
	Развлечения на прогулке

	
	Итого занятий:12
	 3
	2
	3
	2
	2

	
	Кружковая работа по экологическому воспитанию выносится  в среду на вторую половину дня 
	
	
	
	
	


Заведующий МДОУ                                                                   В.М.Полуэктова

Сетка занятий и недельная нагрузка в старшей группе от 5-ти до 6-ти лет

МДОУ « Побединский   детский сад « Солнышко».

	№
	Виды занятий 
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1
	Ребенок и окружающий мир. Предметное окружение. Явления общественной жизни
	 
	
	
	1-е
9.20-9.45
	

	
	Природное окружение. Экологическое воспитание
	
	
	
	
	

	2
	Развитие речи
	
	 
	1-е

10.20-9.45
	
	

	3
	Ознакомление с художественной литературой
	1-е
9.20-9.45
	
	
	
	

	
	Формирование  элементарных математических представлений
	
	2-е

9.55-10.20
	
	
	

	
	Рисование 
	
	1-е

9.20-9.45
	
	3-е
15.35-16-00
	

	
	Лепка 
	
	3-е 

15.35- 16.00
	
	
	

	
	Аппликация
	
	
	
	
	1-е

9.40-10.05

	
	Конструирование и ручной труд 
	
	
	3-е 

15.35- 16.00
	
	3-е 

15.35- 16.00

	4
	музыкальное
	2-е

9.55-10.20
	
	
	2-е

9.55-10.20
	

	8
	Физкультурное  
	3-ена прогулке 
10.40-11.05
	
	2-е

9.55-10.20
	
	2-е

10.15-10.40

	
	Итого занятий: 14
	3
	3
	3
	3
	2

	
	Кружковая работа по ручному труду проводиться по средам 
как часть 3-е занятия по конструированию
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Сетка занятий и недельная нагрузка в 1-ой младшей группе от 1.5  до 3 лет

МДОУ « Побединский  детский сад « Солнышко».

	№
	Виды занятий 
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1
	Ознакомление с художественной литературой
	1-е

9.20-9.30
	
	
	
	

	2
	Музыкальное занятие  
	2-е

9.55 -10.05
	
	
	2-е

9.55-10.05
	

	3
	Физическое развитие
	3-е на прогулке
10.40-10.50
	
	2-е
9.55-10.05
	
	2-е

9.55-10.05

	4
	Рисование 
	
	
	
	1-е

9.20-9.30
	

	5 
	Ознакомление с окружающим миром
	
	
	
	
	1-е 

9.20-9.30

	6
	Развитие элементарных математических представлений
	
	2-е
9.55-10.05
	
	
	

	7
	Лепка 
	
	
	1-е

9.20-9.30
	
	

	8
	Аппликация/ конструирование/
через неделю
	
	1-е 
9.20- 9.30
	
	
	

	
	Вторая половина дня:
	Наблюдения на прогулке, игры
	Экскурсии, наблюдения, игры
	Трудовые процессы на прогулке
	Игры, наблюдения на прогулке
	Развлечения на прогулке

	
	Итого занятий: 10
	2
	2
	2
	2
	2


Заведующий МДОУ                                                                    В.М.Полуэктова

Сетка занятий и недельная нагрузка во 2-младшей группе от 3-х до 4-х лет

МДОУ « Побединский   детский сад « Солнышко».

	№
	Виды занятий 
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1
	Развитие речи. Художественная литература 
	1-е

9.20-9.30
	
	
	
	

	2
	Музыкальное  
	2-е

9.55 -10.05
	
	
	2-е

9.55-10.05
	

	3
	Физкультурное
	3-е на прогулке
10.40-10.50
	
	2-е
9.55-10.10
	
	2-е

9.55-10.10

	4
	Рисование 
	
	
	
	1-е

9.20-9.30
	

	5 
	Ребенок и окружающий мир. Предметное окружение. Явления общественной жизни. Природное окружение. Экологическое воспитание 
	
	
	
	
	1-е 

9.20-9.30

	6
	Формирование элементарных математических представлений
	
	2-е

9.55-10.10
	
	
	

	7
	Лепка 
	
	
	1-е

9.20-9.30
	
	

	8
	Конструирование, аппликация.
	
	1-е 

9.20- 9.30
	
	
	

	
	Вторая половина дня:
	Наблюдения на прогулке, игры
	Экскурсии, наблюдения, игры
	Трудовые процессы на прогулке
	Игры, наблюдения на прогулке
	Развлечения на прогулке

	
	Итого занятий: 11
	3
	2
	2
	2
	2


Заведующий МДОУ                                                                       В.М.Полуэктова

Режим дня

МДОУ « Побединский детский сад « Солнышко» при 5 дневной рабочей неделе с 9 часовым пребыванием детей в группах в зимний период года.

	Виды деятельности
	 1-я младшая подгруппа                 (1.5-3года)
	2-я младшая подгруппа

(3-4 года)
	Средняя подгруппа

(4-5 лет)
	Старшая подгруппа

(5-6 лет)

	Прием, осмотр, игры  
	8.00-8.30
	8.00-8.30
	8.00-8.30
	8.00-8.30

	  Утренняя гимнастика
	8.30-8.45
	8.30-8.45
	8.30-8.45
	8.30-8.45

	 Подготовка к завтраку, завтрак
	8.45-9.15
	8.45-9.15
	8.45-9.15
	8.45-9.15

	 Игры, подготовка к занятию
	9.15-9.20
	9.15-9.20
	9.15-9.20
	9.15-9.20

	 Занятие 1-е
	9.20-9.30
	9.20-9.30
	9.20-9.35
	9.20-9.45

	 Игры, подготовка к занятию
	9.30-9.55
	9.30-9.55
	9.35-9.55
	9.45-9.55

	  Занятие 2-е
	9.55-10.10
	9.55-10.10
	9.55-10.55
	9.55-10.20

	 Подготовка к прогулке
	10.10-10.30
	10.10-10.30
	10.10-10.30
	10.10-10.30

	Прогулка 
	10.30-12.30
	10.30-12.30
	10.30-12.30
	10.30-12.30

	Занятее 3-е на прогулке
	10.40-10.50
	10.40-10.50
	10.40-10.55
	10.40-11.05

	 Возвращение с прогулки, игры
	12.30-12.35
	12.30-12.35
	12.25-12.35
	12.25-12.35

	 Подготовка к обеду, обед
	12.35-13.00
	12.35-13.00
	12.35-13.00
	12.35-13.00

	 Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00
	13.00-15.00

	 Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, динамический час, игры
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15

	 Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.30
	15.15-15.30
	15.15-15.30
	15.15-15.30

	Занятия
	 15.30-16.00

	15.30-16.00


	15.30-16.00


	15.30-16.00



	 Подготовка к прогулке, прогулка
	16.00-17.00 
	16.00-17.00  
	 16.00-17.00
	 16.00-17.00
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