Конспект спортивного  развлечения : Быстрее, выше, сильнее.
Цель: Знакомить детей с традиционными русскими народными играми, воспитывать у детей желание заниматься спортом, волю, терпение, стремление к успеху, победе.

Задачи: Учить детей действовать коллективно – слаженно взаимодействовать друг с другом в команде.
Форма одежды: Спортивная.

Оборудование: Обручи, скакалки, кубики, ложки деревянные, 2 больших чашки, листы бумаги, карандаши, мячи, мешки для бега, грибы и ягоды из картона, корзинки.
Продолжительность 50 мин.
Вед: Приглашает в зал 2 команды. Дети под музыку входят в зал, в руках флажки.
1команда- бабочки, 2- пчелки. Команды приветствуют друг друга.

Вед. объявляет судейство. Главный судья дает старт соревнованиям.

Вед:  проводитит  инструктаж, объясняет правила первого конкурса. 

1. Дети стоят шеренгой, перед каждой командой лежит обруч в нем мяч. По сигналу вед. Первый ребенок берет мяч  и передает его следующему,  поворачиваясь друг другу передают мяч - последний ребенок бросает мяч в корзину. Побеждает та команда, чей мяч первым окажется в корзине.
2.  Дети сидят на стульчиках каждая команда напротив друг друга. Для того, чтобы сварить кашу, нужно принести воды, а носить ее будем деревянными ложками, по сигналу воспитателя дети по очереди несут воду в ложке после чего садятся на стульчик, приступает слд. ребенок и так кто быстрее наносит воды.

3. Дети сидят на стульчиках. На листах бумаги рисуем кружки( 5 –каждый ребенок) проходит вся команда . Кто быстрее закончит.

4. Традиционно на Руси проводились соревнование в силе и ловкости след. Конкурс бег в мешках. Участвует вся команда. Дети стоят шеренгой, по сигналу воспитателя дети поочередно совершают пробег, возвращаются на свое место, приступает след. Ребенок. Чья команда быстрее закончит.  

5. Традиционный конкурс « Кто больше соберет грибов и ягод» участвуют все дети.

6. Чья команда быстрее переберется через болото ( кубики расставлены на расстоянии 30- см это кочки ).По команде воспитателя первые игроки начинают движение. Добираются до острова , затем приступает след ребенок. 
7.  Дети стоят шеренгой по сигналу вед  дети поочередно  совершают пролезание в обруч, затем  пролезание во второй  обруч, чья команда быстрее закончит.

Все конкурсы проводятся под музыкальное сопровождение

Звучит финальная музыка.

Соревновательная часть закончилась, вед благодарит болельщиков за поддержку. 

Главный судья поздравляет ребят и оглашает результаты, и тожественно начинает 
церемонию награждения зав. д/ садом вручает всем медами « Самый сильный, ловкий, быстрый» И ШОКОЛАДНЫЕ МЕДАЛИ.

. 

